STREDNA ODBORNA SKOLA
PRUSKE

Nové Cislo prindSa:
1. ako sme prekonali koronu

. ucast Ziakov na medzinarodnych sutaziach,

2
3. vlastna tvorba
4

rozne aktivity Ziakov - ¢o sme este stihli...

Workshop - na tému ODPADY

14 / 3-2020

Diia 6.2.2020 sa uskutoc¢nil pre ziakov nasej Skoly workshop - na
tému ODPADY. Ziatky Erika
Benkova, Dominika Janekova,
Karolina Havelkovd a Andrea
Svrckova prezentovali  aktualnu
tému z programu Zelend Skola.

Zistili sme, Ze ziaci teoreticky

triedit  odpad  vedia, ale
prakticky ho nerealizuju. Smetné nadoby oznaené mame, preto
vas vietkych ziadame o ich spravne plnenie. Dakujeme, Ze tym
prispievate k ochrane Zivotného prostredia a kultire Skolského

prostredia. Tim zelenej skoly

"Naucna prirodna zahrada."

Podporte svojim hlasom skolsky projekt "Naucnd prirodna
zahrada." Cielom projektu je doplnit prirodnu zahradu aredalu
skoly o vyvysené zahony byliniek a zeleniny, vytvorit lucny
koberec, zvysit tak biodiverzitu aredlu skoly a zlepsit Zivotné
prostredie. Dakujeme.

https://www.gestopremesto.sk/hlasovanie/dubnica-nad-vahom

NAJ agro dievéa, NAJ agro chlapec - semifinale


https://www.gestopremesto.sk/hlasovanie/dubnica-nad-vahom

Semifinale sutaze, ktoru organizuje
Gasopis SLOVENSKY CHOV sa
konalo 12.02.2020. Aj tento v poradi
uz 8. rotnik moderoval Ing. Jan
Huba a spolu s vitazkou minulého
roénika sa postarali 0 dobra
atmosféru. Do sutaze sa celkom
zapojilo 13 8k6l zo Slovenska
S pol'nohospodarskym zameranim.
Predsedom  Sest¢lennej odborne;j
poroty bol Ing. Jan Skorfia. Jej
ulohou bolo hodnotit” 21 dievcat a 21 chlapcov. Nasu skolu
reprezentovali: Liliana Sikovaz IL.Ap triedy, z I.LAm Kiristian
Sedlacko , Bibiana Macharova z I11.Zk a Jakub Siko z I1I.Ap.

Zo sutaziacich do finéle postupilo 10 dievcat a 10 chlapcov. Tesi
nas, ze do finale postupili Liliana Sikova a Kristian Sedlagko.

Ci sa uskutoéni finale sutaze je otazne ale hlasovat moZete aj vy

na portali www.agrobiznis.sk a tiez na facebooku budi uverejnené

fotky postupujucich finalistov, kde aj vy moézete dat’ hlas naSim

ziakom. VSetkym sut'aziacim d’akujeme drzime palce vo finale.

SOS Pruské na aranzérskej stit’aZi ,,Malinovsky
Valentin 2020%

Spojend skola v Malinove hostila stredné Skoly so zahradnickym
zameranim zo Slovenska, Ciech a Mad’arska a nechybala pritom
ani nasSa Skola. Stretlo sa tu dohromady 24 ziakov zo Studijnych aj
Zz ucebnych odborov a vsetci jednotlivci absolvovali 3 néaro¢né
sutazné discipliny. Prvou disciplinou bola ,,daréekova kytica®,
gulat¢ho  tvaru, mala  dané
maximalne rozmery, druhou tlohou
bol ,kvetinovy Sperk®”, aj ten mal
dany svoj rozmer, Ziaci si ho museli
vyrobit' cely, vratane podloZky,
pocas stanoveného sutazné¢ho casu.
Poslednou ,,Valentinskou témou*
bola prizdoba kvitntcej Crepnikove;j
rastliny. NaSu  Skolu  vzorne

reprezentovali dvaja ziaci z IIl.Z -

Dominika Janekova a Stefan GaZo. Dominika obsadila celkové
pekné 7. miesto a Stefan sa umiestnil na III. mieste, ziskal I.
miesto v kategorii ,,.kvetinovy Sperk®.
Gratulujeme im k umiestneniu a tesime sa na d’al$iu sut'az.

Stefan 111.Z


http://www.agrobiznis.sk/

Sportové aktivity

STOLNOTENISOVY TURNAJ ,,0 pohar primatorky mesta
Trencianske Teplice*

Dna 13.02.2020 sa ziaci naSej
Skoly zucastnili stolnotenisového
turnaja ,,O pohdr primatorky

mesta  TrenCianske  Teplice*.

Turnaj sa uskuto¢nil v mestskej
Sportovej hale a bol rozdeleny do viacerych kategérii. Turnaja sa
zucCastnilo 114 deti, ako prvi svoje stboje odstartovali a turnaj
otvorili najmlad$ie zia¢ky a ziaci. Postupne sa na vel'mi kvalitne
obsadenom a profesionalne zorganizovanom turnaji rozohrali
suboje v kategoriach mladSich a starSich ziacok a ziakov.
Vyvrcholenim turnaja boli suboje v kategorii dorastencov,
v ktorych mala svoje ,Zeliezka v ohni“ aj naSa Skola. Po
dramatickych stibojoch v zdkladnych skupinich sa do d’alSej fazy
turnaja, Stvrtfindle, podarilo prebojovat Dominike Janekovej
z lI1.Z., Kopincovi Matejovi z Il.L ajeho dvojicke Kopincovi
Radoslavovi taktiez z II.L. Pred branami Stvrt'finale aj napriek
vynikajicim vykonom zostal Ondrej Pandk, ktorému chybal
k postupu len jeden vitazny set a nakoniec sa umiestnil na peknom

9. mieste. Po Stvrtfindlovych stbojoch, o ktorych si dovolim

tvrdit’, ze boli ozdobou celého turnaja sa na 6. mieste v kategorii
dorastenci umiestnil Kopinec Radoslav a jeho brat Kopinec Matej
obsadil v rovnakej kategorii nadherné 5. Miesto. Najvacsi tspech
spomedzi nasich Studentov, ktori sa na turnaji zacastnili, dosiahla
nasa ,,stolnotenisova hviezdi¢ka® Dominika Janekova z III.Z.,
ktorda po najkrajSich zapasoch celého stolnotenisového dia
obsadila vo svojej kategoérii fantastické 3. miesto!!!!....

Dominike, ale aj Matejovi, Radoslavovi a Ondrejovi patri jedno
vel'ké DAKUJEME, za vzornt reprezenticiu nasej $koly!!!!....Na
na zaver mi dovolte podakovat’ sa aj naSej prvacke Karoline
Havelkovej, ktord sa zucastnila turnaja ako ¢lenka podporného
timu a svojou pritomnost'ou, podporou a vytvaranim pozitivnej

atmosféry prispela k vydarenému stolnotenisovému diu.

Lyziarsky kurz — PARK SNOW DONOVALY 2020

Studenti naSej Skoly sa
vtomto Skolskom roku
zucastnili lyziarskeho

vychovno-vycvikového
kurzu v dnoch od 17.2.2020
— 21.2.2020. 29 ziakov (16

dievc¢at a 13 chlapcov) bolo



ubytovanych na chate Magura v lyziarskom stredisku Donovaly.
Veducim kurzu bol Mgr. Marek Adamcik, instruktorom lyZovania
bol Mgr. Rébert Hasidlo, lekarsku starostlivost vykonavala
Mgr.Janka Hajdtchova.

Lyziarsky vycvik zacal v pondelok, kedy sme sa po prichode na
Donovaly ubytovali azoznamili s poriadkom ubytovania
a s priestormi chaty. Prostredie, v ktorom sme boli ubytovani bolo
Cisté, priestranné, izby boli Stvorpostel'ové. Stravovanie bolo
zabezpecené trikrat denne (ranajky, obed, vecera) formou
hotelovej obsluhy. Po lyziarskom vycviku bola Studentom
k dispozicii spolo¢enska miestnost’s TV.

LyZziarsky vycvik sa konal na svahoch Ski centra Donovaly.
MozZeme spokojne konStatovat’, Ze vSetci Studenti zvladli zéklady
lyziarskeho vycviku, v utorok poobede vSetci vedeli vyuzivat
vyhody vlekov Poma azvladli néastrahy svahu na Zahradisti.
Vyevik pozostaval zo zékladnych prvkov lyZovania — chodza,
obraty, vystupy, pady, zékladny zjazdovy postoj, zjazd po
spadnici.

Kazdy vecer bol denny rozkaz, kde sa ziaci dozvedeli program na
nasledujuci deni. Pocas celého lyziarskeho vycviku vladla medzi
ziakmi a inStruktormi prijemna atmosféra, Ziaci dodrziavali

pokyny inStruktorov na svahu, ale aj na ubytovni, boli slusni voci

sebe i personalu ubytovne. AZ na jeden zdravotny problém, ked’
ochorela ziacka a Vv sprievode rodia opustila lyziarsky kurz, sa
ziadne zavazné problémy na svahu ¢i na chate nevyskytli, o
hodnotime ako najvécsie plus celého kurzu. Pre nas pedagdgov
bola dolezitd aj spédtnd vizba od ziakov, ktori si kurz vel'mi

pochvalovali a najradsej by nejaky ¢as este ostali. Ziaci I roc.

Podujatie k Medzinarodnému diiu materinského
jazyka

Diia 4. marca 2020 sa naSa

Skola zapojila do 20.

ro¢nika celosvetového

. — I podujatia uskuto¢neného pri
prilezitosti Medzinarodného dila materinského jazyka. Podujatie
bolo venované vyvinu slovenského jazyka od najstarSich Cias az
po sucasnost. Prostrednictvom prezenticie, ktori sme spolocne
pripravili si ziaci pripomenuli historiu nasho materinského jazyka.
Uvod podujatia nam spestril Jakub Siko, ziak Ill. Ap triedy ,
prednesom poézie od Milana Ruafusa — Modlitba za Slovensko.
Nasledovala prezentacia, ktord bola spestrena folklornym

vystupenim naSich ziakov Juraja Zabradyho, ziaka |.Am triedy,



ktory nam zahral na harmonike a doprevadzal Danielu Hodédsovu ,
ziaCku Il.Ak triedy v 'udovom speve. Po ukonceni prezentacie si
mohli  Ziaci  otestovat svoje  nadobudnut¢  vedomosti
prostrednictvom otdzok, ktoré kladla Angelika Dodekova, Ziacka
Il. Ak triedy. Podujatie Studentov oslovilo. Pocas akcie seri6zne
reagovali na pripravené otazky, zapéjali sa do diskusie.

Myslime si, Ze toto podujatie bolo vel'mi prospesné k upevneniu
informacii o vyvine jazyka. Studenti si uvedomili, akymi

roznorodymi zmenami preSiel nd§ materinsky jazyk, kym

nadobudol dne$nu podobu. Angelika I11.A

Expo Sweet je najvacsi vel’trh cukroviniek a zmrzliny
v Pol’sku

Expo Sweet je najvicsi vel'trh cukroviniek a zmrzliny v Pol'sku.
A préve na tato medzinarodnu cukrarsku vystavu EXPO SWEET
2020 do Varsavy, diia 23.2.2020 zavitali aj dve Ziatky SOS Pruské
Alzbeta Moncekova a Barbora Bajzikova, ziacky II.C pod
vedenim MOV Mgr. Eriky Stanovej. Na toto podujatie si svoju
miestenku Ziacky vybojovali vdaka krasnemu 6.miestu na
celoslovenskej sutazi Torta roka 2019 v tazkej konkurencii 13
sutaznych druzstiev. Na vystave sa konali Majstrovstva Europy v
zdobeni tort, ktoré boli
velkou inSpirdciou a
prinosom pre profesijny
rozvoj. Dakujeme Spolku
Cukrarov Slovenska za

takuto prilezitost.  red

""Demokracia spociva v dovere v cloveka, Pudstvo a Pudskost’."
(Tomas Garrigue Masaryk)

""Rozvijaj svoju vaseri pre vzdeldavanie. Ak to urobis, nikdy

neprestanes rdst’."'
(Anthony J. D'Angelo)
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w Stredoskolska odborna ¢innost’

Aj v tomto" Korona" obdobi sa konalo

STREDOSKOLSKA
ODBORNA

W

krajské kolo Stredoskolskej odbornej ¢innosti
. Tento rok sa konal za trochu upravenych
pravidiel di§tanénou formou. Ziaci nerobili obhajoby, len odborna
komisia posudzovala prace.

Trojélenna komisia rozhodla o poradi prac. Kazdy z komisie
pridelil praci body a body sa spocitali a podl'a spo¢itanych bodov
sa vytvorilo poradie.

Na prvom mieste v sut'aznom odbore 07- pddohospodarstvo,
vodné a lesné hospodarstvo sa umiestnil Ziak nasej skoly Milan
Stano IV.A a Ziacka Silvia Trimelova IV.A obsadila pekné tretie
miesto.

Milan Stano postupuje do celostatneho kola, ktoré bude prebiehat’
tiez diStan¢nou formou.

Obidvom Ziakom srdec¢ne blahoZelame k tomuto krasnemu

uspechu a zarovent d’akujeme za vzornu reprezentaciu nasej skoly.

Den Zeme

Diia 22.4.2020 si pripominame DEN ZEME. Po minulé roky

sme si tento dent V nasej Skole pripominali viacerymi aktivitami

11

hlavne v krajinarskej uprave rozl’ahlého arealu skoly. Tohtoro¢ny
DEN ZEME je iny. Iny v Zivotoch naSich §tudentov, ugitelov,
majstrov a vetkych zamestnancov nasej $koly. DEN ZEME je
celosvetova akcia, ktord sa kazdoro¢ne kona22. aprila. Je
ovplyvnenda poévodnym dnom Zeme, ktory sa konal pocas oslav
jarnej rovnodennosti, 21. marca a oslavoval prichod jari.

Pripomenime si aspoii historické okamihy zalozenia tohto dna.
V modernom ponati ide o ekologicky motivovany sviatok,
upozoriyjuci Tudi na vplyv nicenia zivotného prostredia.
Vyhlasenie tohto dia siaha do roku 1969, ked’ John McConnell
zacal volat’ po vzniku medzinarodného dna Zeme a v ramci aktivit
ochrany zivotného prostredia vytvoril i zadstavu Diia Zeme. Prvy
Den Zeme bol oslaveny v San Franciscu.

Nakol’ko tento deii nie je dilom ,,0slavy* v nasej Skole, vSetkym
pripominame, Ze je moznost upravit’ a skraslit’ prostredie svojho
domova, pocas prechadzky vo vol'nej prirode mézeme Vyzbierat
odpadky, poznavat dreviny, uzivat si vyhlad na panoramu

okolia.

Vieme, Ze momentalna
situdcia je pre vas i nas
narocna. Ale tzv. ,,Jarné

upratovanie — DEN




ZEME* mézeme kazdy individudlne za seba uskutocnit’.
Nezabudajme v tomto obdobi aj na prirodu!
Nasa zem si to zasluzi a nielen v tento den ale aj po iné dni.
Nezabudajme na to.

Nasi majstri aj ucitelia si zasluzia vel'ka poklonu, lebo v tomto
roku sa postarala sami o skraslenie nasho arealu a vieme, Ze je

skuto¢ne velky.

Vychovavame na dial’ku, napriek korone.

Ziakov z vychovnej skupiny $kolského internatu vyzvala
skupinova vychovavatel'ka Mgr. Veronika Stuhlov4 k aktivite vo
svojom bydlisku pri prilezitosti Diia zeme. Za zdokumentovanu
aktivitu dostane sladka odmenu - tortu Ziatka Natalia Spirkova.

Verim, Ze odmena bude odovzdana eSte tento Skolsky rok.

13

Vlastna tvorba
Oc¢i

Jemné slzy mrakov pomaly stekajii po mojej tvari. ObleCenie
premodené od dazd’a a tvar premodena od siz. Sedim na zastavke.
Biele svetla aut sa priblizovali a vzd’al'ovali.

Bola som nevidite'na. NeviditeI'na pre 'udi a neviditeI'na pre
cely svet. V ruke kniha s prazdnymi listami. Len riadky. Kvapky
premodili papier a ja som &itala. Citala dazd’ medzi riadkami.
Pocuvala zvuk padajucich vodnych meteoritov. Ich padanie sa
zrychlovalo a vSetky neviditel'né tvare sa skryvali pod dazdnikmi.
Ozval sa obrovsky rachot z nebies. Ludia kricali a utekali prec.

Boh ich varoval. Varoval ich pred skazou, ktora mala prist.
Vykrik z neba zaznel slabSie. Hl'adela som na oblohu, na
sivozelené mraky, plakali so mnou. Sledovala som blesky ako
zuria d’aleko odo mna, stromy ohybajuce sa az k zemi. Vietor
roztancoval ich nemé ruky a oni sa nedokézali zastavit. Chladny
vzduch sposobil zimomriavky na mojom tele. Poc¢uvala som krik
vetra, citila pla¢ mrakov a dotyk vystrel'ujacich bleskov.

Strany knihy sa zacali pomaly otacat’. Jedna po druhej. Vietor
listoval v mojej dusi. Cital si ma. Cital moje prazdne strany.
Nahle sa zastavil. NaSiel, ¢o hladal. Kvapky dazd’a vytvarali

obrazec. Tie oc¢i. Videla som tie o¢i. O¢i dubového dreva s malymi
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chvejicimi sa plamienkami. O¢i plné radosti a lasky. Tie oci, ktoré
zazili vel'a bolesti a preplakanych noci. Tie o¢i plné odvahy a
neznosti, ktoré dodavali silu moéjmu srdcu bit’ a dusi citit’. Tie, do
ktorych som tizila hladiet’ kazdy defi, ktoré napinali moj Zivot.
Neodolatel'né oci.

Kvapky prestali tancovat’. Dokonc¢ili svoje dielo a mohli odist.
Lucila som sa s nimi a d’akovala. Nasli stratené slova v prazdne;j
knihe.

Vietor sa stisil a jemne ma hladil po lici. VysuSoval tvar od
nekoneénych siz. UteSoval moje srdce. Bol mojim spolo¢nikom na
zatratenej ceste Zivotom. nechala som ho ist. Chapal to. OdiSiel. A
ja som ostala sama. Sediaca na zemi v premocenych Satach. Sama
s mokrou knihou v rukach a uzdravenym srdcom.

Dominika 111.Z

' g
|
{

Abeceda zdravej vyZivy, 13.¢ast’ Q&; {%@

e e e

Vieme aké potraviny konzumujeme?

Jednym z najsilnejSich trendov poslednych rokov je zdravy
zivotny S§tyl, ku ktorému neodmyslitelne patri aj zmena
stravovania.

Bohuzial, sucasna vyroba potravin vedie Tudstvo k ¢o
najlacnej$im alternativam spracovania a zabezpecenia trvanlivosti
potravin. Casto konzumujeme latky, ktoré v nasom tele nemaju ¢o
robit’ a myslime si, Ze st neskodné...

Biely cukor a biela mika patria k nasim kazdodennym
zabijakom. Mnohi si myslia, ze obsahuju velké mnozstvo
sacharidov, no skuto¢ny dovod je v tom, Ze na bielenie muky sa
casto pouzivaju rozne chemikalie, ktoré moéZu byt karcinogénne.
A rovnako ako biely cukor, aj biela mika ma svoj vplyv na
srdcovo-cievne ochorenia a vysoky cholesterol. Je preto lepsie
nahradit’ klasicky biely chlieb celozrnnym.

Sladené a ochutené napoje - bezné sytené napoje, ale aj ovocné
dZztsy a energy drinky, obsahuji vel’ké mnozstvo cukru, dzasy tiez
fruktézovy sirup a energetické napoje zasa rozne farbiva a pridané
latky, nehovoriac o mnozstve kalorii naviac. Mo6Zu spdsobit
ochorenie pecene, cukrovku ¢i srdcové choroby.

A ¢o cerealne sladké gulicky, krizky ¢i podkovicky? Sme
presvedcCeni, ze obsahuji mnoZstvo vapnika, ktoré hlavne detom
pomaha pri raste, no v skutoc¢nosti je v nich hlavne cukor, a tiez
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chemikalie, ktoré, pre deti vobec prospesné nie su. Sladké ceredlie
obsahuji mnozstvo cukru a takmer ziadne Ziviny.

Fast food je obl'ibené jedlo mladych. Problémom spravidla je, ze
viacSina jedal je nejakym spdsobom predpripravenych, ¢im su
Casto zbavené vicsiny zivin. V podstate tak konzumujeme prazdne
kalorie, ktoré ndSmu telu nedodaju potrebné vitaminy, zaroven
vSak samozrejme plytvaji nasou energiou, ked ich travime.
Najskodlivejsie v tomto smere su vSetky vyprazané jedla, no je tu
eSte jedno nebezpecenstvo, a to s obaly, ktoré c¢asto obsahuju
ftalaty.

V misovej vyrobe potravin je beznou praxou pouZzivanie
karcinogénnych latok. Napriklad na uchovanie ruzovej farby mésa
sa Casto pouzivaju Skodlivé chemikalie, navySe misové vyrobky
su Casto tuéné a zvysuju cholesterol. To moze viest’ k zvySenému
tlaku, srdcovym ochoreniam a tiez rakovine traviaceho traktu.

A ¢o nizkotucné jogurty? Jogurt
by mal obsahovat’ probiotické

"‘"” ' baktérie. Pri pasterizacii dochadza
S e, S k usmrteniu tychto baktérii, takze
.@6” - ich ani neobsahuju. Este horsie

BIO '

byvaju nizkotuéné jogurty, ktoré
namiesto tuku dopiiaju chut
cukrom.

f
‘.&"

Nemali by sme podliehat’ novym trendom ale skusme si najst’ svoj
Styl, vyvéazenu stravu a hlavne dostatok pohybu...  Kristina I1.A

17

Z éoho pochddza pojem: "Zdravy sedliacky rozum'"

PRECO SA VYTRATILI SEDLIACI?

Sedliaci su dnes v spolocnosti neZiaducim elementom, preto ich za
poslednych 100 rokov systematicky nicili. KedZe sedliak bol
sebestacny, mal svoje hospodarstvo, bol velmi univerzalny,
rozumel takmer vSetkému, a ani v obchode nenakupil viac, len
tolko, co potreboval. Nedalo sa na nom lahko zarobit'!!!
Co chcel, to si sam vypestoval. Mal svoje jedlo, pdalenku, vino,
chlieb, mlieko, med a syry. Vsetko si vyrabal svojpomocne doma.
Zeny vedeli tkat, §it, poznali liec¢ivé rastliny, a nerady chodili k
lekarovi.

Pdsavky zemiakové zbierali rucne, nepouzivali chemikdlie.
Moj starky vidy rozpraval, Ze do obchodu chodili iba pre cukor a
petrolejovy  olej. Vsetko ostatné mali doma svoje !
Nepachali trestné ciny, Zili jednoduchym ale poctivym zivotom.
Kradnutie bolo hanbou, pravnikov a advokatov preto ani
nepotrebovali.

Sedliaci nikdy dobrovolne pédu nepredavali. Obchody a dohody
sa uzatvarali podanim ruky a dané slovo bolo svité. Preto, presne
kvoli tymto veciam, neboli zavisli od systému. Okrem toho,
nezaujimali sa o hluposti. Nemali radi klamstvo. Zili vo velkej,
sudrznej rodine. Mali vela surodencov ktori si navzajom pomahali
v dobrom aj v zlom. Politiku vdcsinou povazovali za nepodstatnu
(pansky svindel) ...

Namiesto nich bolo treba vytvorit spolocnost, ktora chodi na
vysoké Skoly, Zije v paneldkoch, kde nevie vypestovat ani svoje
paradajky. Najlepsie je, ked ludom chyba aj obycajnd viastna
zahrada, ked maju komoru prazdnu, a kedZe nemaju co jest, idu
pracovat. A co je podstatné, nakupuju vela. Kupia vsetko.
Nakupuji z nudy, stdle viac a viac, casto nepotrebné veci, lebo s
v akcii ...
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A kedZe nicomu nerozumejui, za vsetko, ¢o v Zivote potrebuju, Si
musia zaplatit. Preto sa
zacalo  slovo  sedliak
pouzivat pejorativne, aby
sa znevazil tento Zivotny
Styl, pretoze to nesplialo
ich zaujmy. Aby vznikla
dnesna konzumna
spolocnost, museli najprv
rozbit sedliacku
spolocnost. Tu, ktora bola
sebestacna, rozumnd, so skutocnymi vedomostami a hodnotami.

A tak pobrali deti z rodinnych hospodarstiev do dalekych skol, tie
potom nedokazali prevziat vedomosti od svojich rodicov. V
Skolach ich ucia alternativne veci, a tak ludia zostavaju zavisli ...
a postupne sa u nich vytratil cit, laska k rodnej zemi, k vlasti, k
Bohu a vSetkému co sa neda kupit’ ...

Kol’ka to pravda v tychto pohnutych dioch koluje na internete.
Bud’'me hrdi, Ze mame Skolu, ktora nam dava istotu a vazme si, Ze
mozeme kracat’ v Slapajach naSich otcov. Ti vedeli, ¢o ma
hodnotu a véazili si pracu kazdého Cloveka. To nam v dneSnej
spolo¢nosti vel'mi chyba, nemyslite??? red.

Cielom kaZdého vzdelivania nie je nieCo sa naudit, ale
pochopenie, ako to dokdZeme vo svoj prospech vyuZit'.

Pravé priatel’stvo nie je o tom, Ze nds v Zivote nic nerozdeli, ale o
tom, Ze aj ked’ sa rozdelime, ni¢ sa medzi nami nezmeni.

PrileZitosti neprichadzaju samé. Vytvaras ich TY sam.
(Chris Grosser)
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Potravinova sebesta¢nost’ Slovenska

Nad témou Potravinova sebestacnost’ Slovenska som dlho
19emusel rozmyslat’, lebo ja a moji rodi¢ia prispievame k vyrobe
a predaju kvalitného slovenského vyrobku. A myslim si, Ze na
Slovensku mame vela Sikovnych pol'nohospodarov, len treba
nabrat’ odvahu a zacat’ tvrdo pracovat’. Cestu pol'nohospodara som
si vybral aj ja ateraz som Studentom Strednej odbornej $koly
v Pruskom, studujem odbor agromechatronik.

Uz moj dedo doma choval kravy, ovce, prasce, hydinu a
ako jediny v dedine mal aj kofia. Oco mi rozpraval ako kazdu
robotu okolo gazdovstva robili s kotlom. V roku 1999 kupili
traktor zetor 8045, ktory médme dodnes aj s prislusnou technikou
k nemu, tym sa robota vel'mi ul'ah¢ila.

Mal som pit rokov, ked ma dedo s otcom posadili do
traktora a dopadlo to tak, zZe som iba tocil volantom, lebo som
nedociahol na pedéale. Pomali¢ky som sa ucil viac a viac. Praca
okolo gazdovstva ma zaujimala a uz ako desatro¢ny som jazdil a
pracoval na traktore sam. Okrem traktora dedo mal eSte kobylu, na
ktorej sme vozili zeleny krm pre dobytok. Uz v tom Case sme
obhospodarovali 2 hektare
ornej pddy a 10 hektarov |
luk sme mali v prenajme. R
Ako som rastol, dedovi sa .
blizila staroba, uz tolko |
nevladal pracovat’ a choval
uz len 3 kravy a 4 prasce.
O par rokov sa dedo
pominul acelé gazdovstvo
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ostalo na otcovi. Otec rozhodol, Ze nase tri kravicky, Styri prasce
pojdeme chovat’ do byvalého druzstva v Lazanoch. Zalozili sme
Farmu s predajom surového kravského mliecka anase mlieko
predavame stikromnikom. Od roku 2017 sme v prenajatej mastali
na druzstve. Mastal’ bola v dezolatnom stave. Bolo treba spravit’
komplet vodu, podlahu a potrebné veci pre chov. Kazdy rok sme
sa rozrastali a prikupovali techniku. V roku 2018 sme kupili
kombajn Fortschritt E-514 a potupne prikupujeme nieCo nové,
lebo neda sa kupit’ vSetko naraz. Momentéalne chovame 11 kusov
hovidzieho dobytka a 21 kusov prasiec. Obhospodarujeme 6
hektarov ornej pody a 30 hektarov lik mame v prenajme od
druzstva. Toto vSetko obhospodarujeme so Zetorom 8045 a
Landinim s ¢elnym naklada¢om, ktory mame v uZivani. Tento rok
planujeme prikupit’ traktor zetor Forterra s ¢elnym nakladatom na
ul’ahCenie roboty a musime zmodernizovat’ techniku, lebo sti¢asna
doba si to vyzaduje.

Od detstva som pozoroval pracu deda ateraz pomaham
otcovi. Viem, ze aj ja budem pracovat v pol'nohospodarstve.
Clovek sa musi pre takuto pracu narodit’, musi milovat’ zvierata,
mat’ vztah k prirode anesmie zabudat, ze praca si vyzaduje
vSetok volny ¢as, od rana do vecera, cez sviatok. Nase Slovensko
ma dostatok Sikovnych T'udi, dostatok pody, luk, aby zabezpecilo
kvalitné potraviny pre svoje obyvatel'stvo. Len akosi zabudame
povzbudit’ a patricne aj ohodnotit naSich Sikovnych Tludi
pracujucich v pol'nohospodarstve. Bez finan¢nej podpory Statu nie
sme schopni dodéavat’ tovar v pozadovanych mnozstvach. Ak
chceme vybudovat’ potravinova sebesta¢nost, musime investovat’
aj do pol'nohospodarstva a myslim si, ze to nie je zl4 investicia do
buducnosti. Peter I1LA
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Skuska dospelosti - sen mnohych Studentov...

V tomto Skolskom roku na naSej Skole maturovalo 518tudentov z
odborov: podnikatel' pre rozvoj vidieka (8), agropodnikanie -
kynoloégia (17), mechanizacia polnohospodarstva a lesného
hospodarstva (8), podnikanie v remeslach a sluzbach (14 ES + 3
EP). Netradicné maturity prebiechali tak, ze sa urobili priemery z
hlavnych predmetov a vyslednd zndmka, po odsthlaseni
absolventa, sa zapisala na vysvedcenie. To, Ze absolventi boli
spokojni dokazuje skutoc¢nost, Ze vSetci boli s hodnotenim
komisie spokojni. No a ako to vyzeralo pri odovzdavani
vysvedceni? Tiez netradi¢ne individudlnou formou za prisnych
hygienickych podmienok.
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Ako sme sa vzdelavali online

Nie je jednoduché, vykonavat’ odborny vycvik v Case korony
online. Ale ide to a toho dokazom s aj slonie slzy od nase;j
cukrarky... ale aj pekné Stona sia

herb ére . Priprava slonej slzy sa sklada z tychto faz:

1. Prichystame a navézime si suroviny na cesto.

2. Préskovy cukor s bielkami vysfahame na tuhy sneh.

3. Do vy3lahaného snehu pridavame zvyéné suroviny, zainame o zftok
4. Spracované cesto vylejeme na plech vystlany papierom na petenie

a petieme 10-12 mindt pri 180°C.
Upeteny zéklad sme dali za hordca na polovicu a medzi to sme viodili rirku/valzek.
. Pripravime si suroviny na pinku.
Nechame si zovriet mlieko a priddme zlaty klas spolu s mikou. Po uvareni nechéme vychladit.
. Maslo spolu s pragkovym cukrom vy3lahdme do peny. Po Eastiach pridévame husty krém
a dalej Sfahame.
9. Plnku nanesieme po celkom korpuse a do stredu poukladame banany. Prelozime a ddme na 2
hodiny odstt do chladnicky.
10. Po dvoch hodindch potrieme dZemom a nanesieme Eokolddu.
11. Opét déme zachladit a mozeme podavat.

®Now

Suroviny: vajcia, préskovy cukor, polohruba muka, voda, soda bikarbdna, kakao, mlieko, zlaty kias,
hladka miika, banan, obyZajné maslo, dzem, varova okoléda, smotana 33%

Pracovné néradie: elektricky $fahat, stierka, nadoby na fahanie, zibkovy noz

Fotodokumentacia:

Priprava surovin na cesto
Vymieganie snehu z bielkov a cukru + pridanie zvy&nych surovin
Cesto pred a po upedeni

Preloenie cesta na polovicu

Priprava surovin na pinku

. Priprava krému

Nanasanie na korpus a ulozenie bananov

Potretie dzemom a cokolddou

CENo s wN

Servirovanie

MARGARETA BIELA
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