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_ Job shadowing
v Ceskej republike 2025

Cislo projektu:
2024-1-SK01-KA121-VET-000203277
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Ucastnik job shadowing:

» Mgr. Lucia Pavlovska

Termin job shadowing : 06.04.-12.04.2025

Miesto job shadowing: Stredna odborna skola stavebni a zahradnicka Jarov Praha
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Ciele job shadowing:

Ziskanie skusenosti v oblasti vyufovania: Sledovanie prace kolegov a u€enie sa novych vyucovacich
metod

Aplikacia modernych pedagogickych pristupov: Ziskanie ndhl'adu na inovativne metédy vyucby a ich
implementécia v praxi.

Rozvoj odbornych a didaktickych zruénosti: Zlepsenie schopnosti v oblasti pripravy hodin a
komunikacie so Studentmi.

ZdiePanie osvedc¢enych postupov: Vzijomna vymena skusenosti a napadov medzi ucitel'mi.

Podpora profesijného rastu: Rozvijanie osobného rozvoja ucitela prostrednictvom odbornej staze.

e Posilnenie vzdelavacieho procesu: Zlepsenie kvality vyucby na Skole prostrednictvom implementacie
novych poznatkov.




SOS Jarov ponuka $tudentom kvalitné vzdelanie s dérazom na praktické zruénosti a moderné vyk
radi medzi popredné odborné $koly v Ceskej republike.
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Hostitelska organizacia - skola:

Historia a zameranie: SOS Jarov bola zaloZend pred viac ako 50 rokmi a $pecializuje sa na pripravu
kvalifikovanych stavebnych a zahradnickych odbornikov.

Modernizacia a vybavenie: V roku 2024 bola skola kompletne zrekonstruovana, pricom ziskala moder
dielne, u¢ebne a inteligentné systémy pre efektivne vzdeldvanie.

Specializované zariadenia: Aredl $koly zahffia $kolsku botanickd zahradu s viac ako 5 000 druhmi rastlin,
vlastné dielne pre odborny vycvik a Sportové zariadenia ako bazén a telocvicne.

Ubytovanie a stravovanie: Skola poskytuje domov mladeZe pre $tudentov z inych miest a kvalitné
stravovacie sluzby v skolskej jedalni.

Inovacie a technoldgie: Nové budovy su vybavené modernymi technoldgiami, vratane fotovoltaic
systémov a inteligentného riadenia, ¢o prispieva k ekologickej udrzatelnosti Skoly.
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Cinnost’ pocas job shadowing:

Il

Sobota, 6.4.2025 Prichod do Sos Jarov

Pondelok, 7. 4. 2025

. Uvodné stretnutie: S Mgr. Pavlom Nohom a pedagdgmi odbornej praxe, Ing. Sindelafovou a Ing. Svabe

. Prehliadka arealu: Navsteva skolskych vyucbovych priestorov.

Pozorovanie vyucby: Floristika a sadovnictvo — Ziaci vyrabali obrazy zo suSenych kvetov a zakladali okra

Inovacie: Elektronicky dochadzkovy systém so vstupnymi turniketmi.
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Cinnost’ pocas job shadowing:

Utorok, 8. 4. 2025
. Stretnutie s riaditelom: Diskusia o dlhodobej stratégii Skoly a odbornom vycviku.
. Vyucba v skolskej botanickej zahrade

. Udrzba rastlin: Studenti sa podielali na udrzbe trvalkovych vysadieb.
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Cinnost’ pocas job shadowing: |

Streda, 9. 4. 2025
Prehliadka novych priestorov: Viazarna a pozorovanie prace ziakov pri viazani kytic.
Kreativne prace: Ziaci vyrabali kytice a aranZovali jednostranné vazby.

Odborné vedenie: Majstri vycviku poskytovali individualnu podporu ziakom.
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Cinnost’ pocas job shadowing:

Stvrtok, 10. 4. 2025
. Pozorovanie vyucby: Viazanie vencekov a techniky pletenia korbacov.
Skleniky a mnoZenie rastlin: Studenti sa venovali praktickym technikdm sadenia a o%etrovania rastlin.

nosti v komunikacii
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Cinnost’ pocas job shadowing:

Piatok, 11. 4. 2025

. Pozorovanie vyucby floristiky: Studenti sa pripravovali na zavereéné skusky viazanim kytice do 3piraly, s dd
kompoziciu, rytmus a proporcie.

. Botanicka vyucba a praktické zruénosti: Studenti pracovali v sklenikoch, rozpoznavali rastlinné druhy a apliko
teoretické vedomosti v praxi.

. Komentovana prehliadka a stretnutie s vedenim skoly: Prehliadka botanickej zahrady a predajnych priestoro
oficidlne stretnutie s vedenim skoly Mgr. Janecek srdecne ocenil nasu navstevu a aktivnu ucast na pozor \va

Sobota, 12.4.2025 Z NoEE T

heck-out a odchod do Slovenskej republiky
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Spoznavanie hostitelskej krajiny

Praha — Hlavné mesto Ceskej republiky

. Historické a kultirne centrum: Praha je znama svojou bohatou histdriou, krasnymi pamiatkami a kultUrnym
ako je Prazsky hrad, Karlov most, Staromestské namestie a Vaclavské namestie.

. Dolezité mestské zény: Hlavné turistické a historické oblasti zahfriaju Staré Mesto, Nové Mesto, Malu Stranu a Z
Stvrt. Mesto je tieZz zname svojimi muzeami, galériami a divadlami.
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Spoznavanie hostitelskej krajiny

. Botanickda zahrada Tréja: Nachadza sa v Prahe, je jednou z najvacdich botanickych zahrad v Ceskej republik
Siroku Skalu rastlinnych zbierok, tematickych expozicii a sklenikov, ktoré st idealnym miestom na studium re
druhov a ich pestovania.

. Botanicka zahrada Prihonice: Kusok od Prahy, zndma svojim historickym parkom a rozsiahlymi zbierka
je zapisana na zozname UNESCO a je oblubenym miestom pre odbornikov a navstevnikov z celého svet
zaujimaju o dendroldégiu a zahradnu architektudru.

Vyuzitie v praxi: Obidve zahrady ponukaju cenné prilezitosti na praktické Studium réznych rastlinny
inSpiraciu pre zahradnikov, floristikov a Studentov v odbore zahradnictva.
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Spoznavanie hostitelskej krajiny

Botanicka zahrada Strednej odbornej skoly Jarov

« Vzdelavaci priestor: Botanicka zahrada na skole Jarov sluzi ako prakticky
vyucbovy priestor pre studentov odborov zahradnictvo, floristika a predavac
kvetinar.

.  Siroka zbierka rastlin: Zahrada ponUka rézne druhy rastlin, od okrasnych po
uzitocné, ktoré studenti pouzivaju na vyucbu rozpoznavania a starostlivosti o
rastliny.

Prakticka aplikacia: Ziaci sa zapajaju do pestovatelskych prac, vysadby,
udrzby zahrady a rozpoznavania rastlinnych druhov, ¢o im umoznuje ziskat
realne skusenosti v oblasti zahradnictva.
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Naplnene ciele job shadowing:

Prinos pre pedagogicku prax: Odbora staz na SOS Jarov poskytla hlboky pohl'ad do modernych metod
odborného vycviku, najmé v odboroch florista a predava¢ — kvetinar. Pozorovala som efektivne prepojenie
v dieliach, sklenikoch a predajnych priestoroch.

Doraz na praktické zruc¢nosti a kreativitu: rozvijanie samostatnosti ziakov, podpora ich kreativity a aplika
modernych trendov vo floristickej tvorbe. Cennym prinosom bolo aj poznanie sposobu hodnotenia Ziakov a prie
zaverecnych skusok.

Buduca aplikacia a spolupraca: Ziskané poznatky planujem vyuzit' v pedagogickej praxi, najma pri
floristickych a odbornych zru¢nosti. Staz tiez otvorila mozZnosti pre budicu spolupracu a vymenu skusg
Skolami, vratane floristickych sutazi a vymennych projektov.
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Dakujem Slovenskej akademickej asociacii
pre medzinarodnu spolupracu, Narodnej agentu
programu Erasmus + pre vzdelavanie a odbornu prip
a Strednej odbornej skole za prilezitost’ zﬂEast\nit’
sa job shadowing v Ceskej republike.
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