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KTIacové slova:

peniaze, prijmy, vydavky, rozpocet, vydavky nevyhnutné a ostatné vydavky, finan¢na rezerva,
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Kréatka anotacia:

Na stretnuti ¢lenovia klubu v ramci diskusie zdielali svoje skiisenosti a znalosti pri zostavovani
osobného rozpoctu, analyzovali zasady finanéného planovania ako aj metddy ich zapracovania do
Studijnych materialov a ich vplyv na zvySovanie finanénej a matematickej gramotnosti ziakov.
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12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:
Hlavné body:

1. Uvodna diskusia k téme

2. Praca s odbornou literatirou — www. odborné stranky, prezentéacie

3. Kognitivne metddy a postup spravne stanoven¢ho rozpoctu, zdiel'anie skiisenosti pri zapracovani
do ucebnych materialov

4. Zhrnutie a zaver

Téma stretnutia:
Kognitivne metody a spravne stanoveny rozpocet

Clenovia na stretnuti klubu diskutovali a zdiel’ali skusenosti pri tvorbe u¢ebného materialu a OPS,
analyzovali metodiku a rady, s ktorymi sa mozu ziaci stretnit pri rieSeni finanénych zalezitosti
V beznom zivote. NeoddeliteI'nou sucast’ou vychovno-vzdeldvacieho procesu je kontrola a hodnotenie
vykonov jednotlivca v ramci vSetkych Cinnosti, ktoré vykonava. Cielom hodnotenia je poskytnat
jednotlivcovi spatnu vazbu, prostrednictvom ktorej ziskava informacie o tom, ako dani problematiku
v oblasti financii a praktickej matematiky zvlada, ako dokaze pouzit' a zaobchadzat s tym, ¢o sa
naucil, v ¢om sa zlepSil a v ¢om ma eSte nedostatky. Hodnotenie jednotlivca vychadza z jasne
stanovenych ciel'ov, konkrétnych kritérii, prostriedkov a metdd hodnotenia, ktorymi sa da jeho vykon
zmerat’. Preto neoddeliteI'nou sti¢astou hodnotenia musi byt’ aj konkrétny navod, ako ma jednotlivec
postupovat’, aby svoje nedostatky Vv oblasti planovania a manazovania osobnych financii odstranil.
Spravovanie osobnych financii nemusi predstavovat’ stres, ak sa nau¢ime zakladné pravidla.
Jednotlivé texty pri tvorbe bestpractics sme vybrali z u¢ebnych textov, slovnika FG, odbornych
Casopisov, webovych odbornych stranok. Na zaklade vychodiskovych teoretickych poznatkov
konkrétnych praktickych prikladov sme vytvorili d’al'Ssiu ¢ast’ databazy uloh zamerani na spravne
postupy pri stanoveni rozpoé¢tu osobnych financii vyuzite'na vo vyucbe.

Zmyslom finan¢ného planovania je ziskanie kontroly nad financiami a riadenim finan¢nych rizik.
Teda priamo stanovit, ¢i podporit’ rozhodovanie pri stanovovani konkrétneho sprévania subjektu v
oblasti financii. Finan¢né planovanie pomaha predvidat’ pravdepodobné budice finan¢né situacie.
Financ¢né planovanie je, alebo mdze byt’ vykonavané roznymi subjektami. Podla toho hl'adiska vieme
rozdelit’ finan¢né planovanie:
e Kkorporatne (podnikové)
e Vverejné (napr. Statny rozpocet)
e 0sobné
e rodinny rozpocet
Aby financ¢né plany mohli plnit' svoju ulohu, je nutné reSpektovat’ urcité zasady vo financnom
pléanovani:
1. princip preferencie penaznych tokov—upozorfiuje na to, aby sthrnné penazné prijmy
prevySovali nad celkovymi penaznymi vydavkami
2. princip reSpektovania faktora Casu — preferencie skorSieho prijmu pred neskor$im, ¢i je
nominalna hodnota porovnavanych prijmov rovnaka
3. princip respektovania a minimalizacia rizika — rovnaké mnozstvo penazi ziskanych s mensim
rizikom ma byt’ preferované pred tym istym prijmom ziskanym za cenu vyssieho rizika
4. zasada dlhodobosti finanéného planovania —kratkodobé finanéné ciele by mali byt
podradené dlhodobym; nutnost’ respektovat’ rozdielnost’ a vplyv vonkajsieho prostredia
5. zasada hierarchického usporiadania finanénych cielov —mal by byt len jeden hlavny ciel
medzi kratkodobymi aj dlhodobymi zamermi pre urcité planovacie obdobie
6. zasada realnej dosiahnutelnosti finanénych cielov —je nutné vychadzat' zo zakladnych
poznatkov ziskanych v analytickej faze financného planovania; redlna dosiahnutelnost
hlavnych finan¢nych ciel'ov ma ddlezity motivaény potencial




7. zasada jednoduchosti a transparentnosti planovanych vypoctov
8. zasada relativnej autonomie finanéného planu —ide o moznost’ celit’ eventudlnym pokusom
0 ¢asovom rozdeleni ¢i opusteni vytycenych zamerov.

13. Zavery a odporucania:

Finanény rozpocetje zakladom manazmentu osobnych financii jednotlivca a zakladom
finan¢ného hospodarenia domacnosti alebo jednotlivca. Vytvorenie rozpo¢tu umoziiuje ziskanie
kontroly nad finan¢nou situdciou a znizenie rizika zbytocnych vydavkov a pripadného zadlzovania
V buducnosti. Pomocou rozpoctu je mozné ndjst’ zdroje pre rezervy a uspory a pripravit’ sa tak na
necakané vydavky Vv budicnosti. Princip tvorby financného rozpocétu predstavuje sumarizaciu
vSetkych prijmov a vydavkov usporiadanych podla urCitych kategoérii. Ich vzajomné porovnanie
zabezpecuje rovnovahu medzi prijmami a vydavkami a tiez umoziiuje neskorSie prispdsobovanie
rozpoCtu aktualnym zivotnym skutoCnostiam. Zostavenie rozpoctu je teda podobné tvorbe rozpocétu
firiem, ktoré tiez sumarizuju svoje naklady aj vydavky a vzajomne ich porovnavaju v snahe o tvorbu
¢o mozno najvacSieho zisku. Na spracovanie rodinného resp. osobného rozpoétu je mozné
vyuzit’ aj internet a rézne dostupné aplikacie. Aby vSak bol rozpocet efektivny, je po jeho vytvoreni
treba dosledne dodrziavat’ nim nastavené pravidla. Vytvorenie rodinného — osobného rozpoctu je
zakladnym predpokladom financnej zodpovednosti.
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